Edukacja dla bezpieczeństwa
Termin realizacji zadań 31 marca 2020r.
Temat: Złamania i zwichnięcia.
[bookmark: _GoBack]Bardzo proszę o zapoznanie się z tematem 7 strona 99 oraz obejrzyj filmik instruktażowy pod adresem https://youtu.be/efypgzlAphU - należy skopiować link i wkleić go w wyszukiwarkę.
Następnie proszę wykonać następujące zadania: 
1. Wyjaśnij, po czym rozpoznasz, że kończyna jest złamana.
2. Wymień sytuacje, w których najczęściej dochodzi do urazów kończyn.
3. Opisz w punktach czynności pierwszej pomocy w przypadku skręcenia.

Proszę o wykonanie zadań w zeszycie, wykonanie zdjęcia i wysłanie zdjęcia na klasową skrzynkę pocztową.

Powodzenia.





