JĘZYK ROSYJSKI

Temat do zeszytu: Czasowniki zwrotne – ćwiczenia utrwalające. 
Przepiszcie proszę zdania do zeszytu i przetłumaczcie je na język rosyjski.
1. Zajmuję się sportem.
2. Czym się interesujesz?
3. Często jeżdżę na rowerze. 
4. Mój brat zajmuje się piłką nożną.
5. Pasjonujemy się muzyką.

Temat do zeszytu: Школьная жизнь – praca z tekstem. 
Przeczytajcie tekst (zad.1/65) i ułóżcie do niego 4 pytania. Następnie wypiszcie nazwy pomieszczeń szkolnych z tłumaczeniem. Proszę, jeśli nie rozumiecie wszystkich słów, korzystajcie ze słownika z tyłu książki. 
Zad.3/66 – na podstawie rysunku i nagrania wypiszcie nazwy przyborów szkolnych z tłumaczeniem.
Zad. 6a/63 – przeczytajcie plan lekcji i uzupełnijcie zdania z zadania 6b. Zdania zapiszcie do zeszytu.
Wykonujcie zadania na miarę swoich możliwości. Jeśli będziecie mieli kłopot, kontaktujcie się ze mną poprzez Messengera lub przez e-mail: annawitkowska191@interia.pl 
Bardzo proszę pamiętajcie o pracy klasowej i powtarzajcie materiał.
Pozdrawiam. Anna Witkowska

Język polski
Data: 17.03.2020r. 
Temat: Tajemnicza siła rodzinnych opowieści. W poszukiwaniu korzeni.
Przepisz temat do zeszytu, następnie wykonaj polecenia:

1. Odszukaj w słowniku frazeologicznym związki wyrazowe ze słowem KORZENIE, zapisz do zeszytu kilka przykładów, następnie podaj kilka własnych skojarzeń do wskazanego słowa ( w postaci schematu, chmurki- tak, jak to robimy na zajęciach), słownik frazeologiczny jest dostępny online.
2. Przeczytaj tekst Alexa Haleya pt. „Korzenie”,podr. S. 176.
3. Wykonaj ćw. 1, 5 , s. 179.
4. Zredaguj kilkuzdaniową odpowiedź na pytanie: Czy warto szukać własnych korzeni?

Data: 18.03.2020r.
Temat: Mała ojczyzna i wielkie idee. „Władca Pierścienia” o dojrzewaniu do odejścia.
Przepisz temat do zeszytu, następnie wykonaj polecenia:

1. Zapoznaj się z notką biograficzną J.R.R.Tolkiena (s. 180),
2. Przeczytaj tekst „Drużyna Pierścienia”, podr. s. 180.
3. Uzupełnij poniższa tabelę:




	
Przyczyny, dla których ludzie opuszczają swoją małą ojczyznę

	
Emocje i uczucia towarzyszące wyjazdowi

	




	



1. Wykonaj ćw. 2 i 3, podr. s. 182.

Data: 19.03.2020r.
Temat: Jak potwierdzać słuszność swojego zdania? Wypowiedź argumantacyjna.

Przepisz temat do zeszytu, następnie wykonaj polecenia:
1. Zapoznaj się z informacjami ze str. 184 dotyczącymi wypowiedzi argumentacyjnej, następnie na ich podstawie zbuduj zwięzłą notatkę.
2. Wykonaj ćw. 1, 3, 4, s. 185.

Data: 20.03.2020r. 
Temat: W gąszczu ortograficznych pułapek.
Kliknij w poniższy link, następnie wybierz dowolne dyktando z zakresu kl. VII, uzupełnij je online. Przepisz treść dyktanda do zeszytu. Ułóż zdania z wyrazami, w których popełniłeś błędy. (Jeżeli nie uda Ci się skorzystać z podanego linku, odszukaj inne- dowolne dyktando).
https://www.dyktanda.net/


JĘZYK ANGIELSKI (17-25.03.2020r.)

- utrwalenie słownictwa – str. 37,
-  utrwalenie czasu present perfect i past simple ( zastosowanie, tworzenie zdań ),
- ćwiczenia do wykonania: ćw. 1,2,3,6 / 35, str. 142 – 144,
- praca pisemna do wykonania: ćw. 5 / 36

GEOGRAFIA

Data: 19.03. 2020r.
Temat: Zmiany w polskim przemyśle

Drodzy uczniowie!
1. Proszę zapoznać się z treścią tematu „ Zmiany w polskim przemyśle”( str. 134-137)
Po przeczytaniu dowiesz się:
- na jakie sekcje i działy dzieli się przemysł
- jakie były przyczyny i skutki zmian w polskim przemyśle

2. Proszę wykonać zadania w zeszycie ćwiczeń ( str. 84-85)


Data: 23.03.2020r.
Temat: Energetyka

1. Proszę zapoznać się  z treścią tematu: „ Energetyka”

Po przeczytaniu dowiesz się:
· jakie są źródła energii odnawialnej i nieodnawialnej
· jak wygląda struktura produkcji energii w Polsce w porównaniu z innymi krajami Europy
· jakie są typy elektrowni w Polsce

2. Proszę wykonać zadania w zeszycie ćwiczeń ( str. 86-87)

FIZYKA

1. Temat: Analiza wykresów ruchów prostoliniowych: jednostajnego i jednostajnie zmiennego. 
Opracujcie temat z podręcznika str. 146 – 148 do nagłówka Ruch prostoliniowy jednostajnie przyspieszony z prędkością początkową. Nie będę od Was wymagała wykresu zależności drogi                     od czasu w ruchu jednostajnie przyspieszonym. Zwróćcie szczególną uwagę na to, że droga                           w dowolnym ruchu jest równa polu figury pod wykresem zależności prędkości od czasu. Zilustrowałam to na poniższym przykładzie.
[image: Znalezione obrazy dla zapytania: wykres prędkości od czasu]
Całkowita droga przebyta przez ciało jest liczbowo równa polu trapezu.
s = (a+b)/2 · h = (25+60)/2 · 30 = 1275 m
Pod notatką rozwiążcie zadania w następującej kolejności: zad. 4 / 151, zad. 2 / 150, zad. 5 / 151, zad. 6 / 151. Pomińcie te zadania, które są już rozwiązane.
Uwaga! Zadany temat jest do zrealizowania przez dwie godziny lekcyjne (dydaktyczne).

RELIGIA

1. Powstanie Ewangelii - ćw. 1 i 2
2. Święci Piotr i Paweł filarami Kościoła -ćw. 1 i 2
3. Prześladowanie chrześcijan -ćw. 1.



HISTORIA

Proszę o zapoznanie się z następującymi tematami z podręcznika (zanotowanie w zeszycie najważniejszych dat, pojęć itp.) oraz wykonanie zadań w zeszytach ćwiczeń do wymienionych tematów.
1.Rozwój gospodarczy ziem polskich str. 130 - 136
2. Nowe ruchy polityczne na ziemiach polskich str. 137 - 140
3. Organizacje niepodległościowe na początku XX w. str. 141 – 145

Chemia

1. Temat: Znaczenie wartościowości pierwiastków chemicznych przy ustalaniu wzorów i nazw związków chemicznych. – przeczytać, wykonać ćwiczenia 
z podręcznika pod tematem zad. 1,2,3,4,5,6 str. 136, można skorzystać z informacji w Internecie, np.
https://www.youtube.com/watch?v=l18AbLMPcHk
https://epodreczniki.pl/a/wartosciowosc-pierwiastkow-chemicznych/DJcOxSKpe
https://epodreczniki.pl/a/interpretacja-zapisow-chemicznych/D1aAjQsf
Zrobić notatkę wg wzoru:
1. Wartościowość - definicja
2. Oznaczenie wartościowości - (cyfry rzymskie od 1 do 7)
3. Wartościowość pierwiastków w stanie wolnym
4. Nazwy związkow chemicznych – jak tworzymy?
5. Wzory związków chemicznych – jak tworzymy?
6. Wartościowość pierwiastków względem tlenu i względem wodoru – tabelka z książki.
7. Zapamiętać: Chlor w chlorkach, brom w bromkach, jod w jodkach, fluor we fluorkach – zawsze I wartościowy,
Siarka w siarczkach i tlen w tlenkach zawsze II wartościowe!
Nazwy, symbole, wartościowości  do nauczenia na pamięć:

Wodór H - I
Lit Li - I
Sód Na - I
Potas K – I
Magnez Mg - II
Wapń Ca – II
Bar Ba –II
Chrom Cr – II,III,VI
Mangan Mn – II,III,IV,VI,VII
Żelazo Fe – II,III
Miedź Cu – I,II
Srebro Ag – I,II
Złoto Au – I
Cynk Zn – II
Rtęć Hg –I,II
Glin Al – III
Węgiel C – II,IV
Krzem Si – IV
Cyna Sn – II,IV
Ołów  Pb – II,IV
Azot N – I,II,III,IV,V
Fosfor P – III,V
Tlen O – II
Siarka S – II,IV,VI
Fluor F – I
Chlor Cl – I,III,V,VII
Brom Br – I,III,V,VII
Jod I – I,III,V,VII
 

(Temat przeznaczony do realizacji przez 2 godz. lekcyjne)
2. Temat: Prawo stałości składu związku chemicznego – przeczytać, wykonać ćwiczenia z podręcznika zad. 1,2 str.141, można skorzystać z:
https://www.youtube.com/watch?v=GcIQmSLJqbY
https://www.youtube.com/watch?v=XEpIpAQ5qKc
https://epodreczniki.pl/a/prawo-zachowania-masy-i-stalosci-skladu/D89jhEM1W
Notatka:
1. Treść prawa stałości składu związku chemicznego inaczej zwanego prawem stosunków stałych – z książki

BIOLOGIA

Temat: Budowa i działanie narządu wzroku.                             17.03.2020r.

Zwróć uwagę na:
· zależności między narządami zmysłów a receptorami,
· elementy i rolę aparatu ochronnego oka,
· budowę gałki ocznej,
· powstawanie obrazu.

Zapoznaj się z tematem z podręcznika str. 195-199. Zwróć uwagę na ilustracje! Szczegółowo przeanalizuj schemat budowy oka (str.196).
Wykonaj zadania w zeszycie ćwiczeń -  1,2,3 str.98
Zapisz temat i notatkę w zeszycie przedmiotowym.

Notatka
Budowa oka:
a) aparat ochronny oka:
· powieki,rzęsy,
· gruczoł łzowy,
· spojówka,
b) gałka oczna:
· ciało szkliste,
· 3-warstwowa ściana gałki ocznej: błona włóknista, błona naczyniowa, siatkówka.

Akomodacja oka – zmiana kształtu soczewki umożliwiająca ostre widzenie obrazów z bliska i z daleka.



Temat: Ucho – narząd słuchu i równowagi.                                       19.03.2020r.


Zwróć uwagę na:
1. budowę ucha człowieka,
· funkcje poszczególnych elementów ucha,
· mechanizm odbierania dźwięków,
· działanie zmysłu równowagi.

Zapoznaj się z tematem z podręcznika str. 200-202. Zwróć uwagę na ilustracje
Szczegółowo przeanalizuj schemat budowy ucha (str.200).
Wykonaj zadania w zeszycie ćwiczeń – zad.1,2 str.100

Zapisz temat i notatkę w zeszycie przedmiotowym.

Budowa ucha:
a) ucho zewnętrzne (małżowina uszna, przewód słuchowy),
b) ucho środkowe (jama bębenkowa z kosteczkami słuchowymi, trąbka słuchowa),
c) ucho wewnętrzne (błędnik składający się ze ślimaka, przedsionka i kanałów półkolistych).


 
Temat: Higiena oka i ucha.                                                               23.03.2020r.


Zwróć uwagę na:
     -    rodzaje wad wzroku i zasady ich korekcji,
1. przyczyny powstawania wad wzroku,
· wpływ hałasu na narząd słuchu.

[bookmark: _GoBack]Zapoznaj się z tematem z podręcznika str. 203-207. Zwróć uwagę na ilustracje
Wykonaj zadania w zeszycie ćwiczeń – zad.1,2,3 str.102
Zapisz temat i notatkę w zeszycie przedmiotowym.

Wady wzroku:
· krótkowzroczność,
· dalekowzroczność,
· astygmatyzm,
· daltonizm,
· zez.

Choroby oczu (przykłady):
· zapalenie spojówek,
· jęczmień,
· jaskra,
· zaćma.
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